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O que orienta a intervencdo do Es-
tado € o interesse das criancas, um
§ conceito indeterminado, que s6 se
vai percebendo na situacdo concre-
ta de cada uma. Essa interpretacdo
pode ser controversa, como aconte-
ceu recentemente no caso de Liliana
Melo, a quem o Tribunal de Sintra |
mandou retirar sete dos dez filhos
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assistente social Carla Carvalho
entra no gabinete da presiden-
te da Comissao de Proteccdo de
Criancas e Jovens (CPCJ).

— Tenho uma situacao de emer-
géncia. E uma miuda.

— Que idade tem?

— Catorze. Desapareceu na sex-
ta-feira. Anda a PSP atras dela. Es-
ta em casa do namorado. A mae

zle acabou de ligar.

Joana Trigd, a presidente da CPCJ-Porto
riental, chama as outras técnicas. Por lei,
sta em perigo qualquer crian¢a abandonada
1 entregue a si propria; vitima de maus-tratos
siquicos, fisicos ou sexuais; que nao receba
aidados ou afecto; que faga trabalhos excessi-
JS OU esteja sujeita a outros comportamentos
ue afectem a sua saiide, seguranga, formagao,
ducacao ou o seu desenvolvimento.

Conhecem bem a histdria de Catia. Cresceu
om a mae e com a avo sem saber a quem
hamar pai. A mae dizia-lhe que ele traba-
1ava num restaurarnite ali perto, mas havia
uem lhe garantisse que nao, que nao era
sse, que era Miguel, um amigo da familia.
udo se confirmou em Setembro, depois de
ma briga feia.

“Tinhamos ido a um café”, havera de recor-
ar, daqui a bocado, quando aqui estiver. “Ela
o foi. Quando ela esta alcoolizada, ela sabe
que faz. Depende do ponto em que esta. Na-

juele ponto, sentiu-se eavergonhada. Foi para
asa. Mas bebeu. Bebeu, até ndo saber o que
'stava a fazer. Ela estava a ouvir masica no ra-
fio que a gente tem em casa. A minha avo dis-
-e: ‘0 Catia, baixa-me um bocadinho o radio.’
“u disse: ‘Até te apago.” E apaguei. S6 que ela
icordou. Eu tinha feito um bolo. O bolo estava
m cima da mesa. Eu estava sentada a arranjar
1s unhas. Ela estava a mandar vir comigo. Eu
astava a mandar vir com ela. Eu levantei-me.
“la pegou para me tirar a navalha e cortou-me.
\ minha avé meteu-se no meio. Ela deu-lhe
ama cabegada e puxou-lhe a mao. Partiu-lhe
im dedo ou torceu-lhe, ndo sei. Nos saimos
je casa. Pedimos ajuda a vizinha do canto. Ela
igou para o meu tio. O meu tio chamou o INEM
= a policia. Nos fizemos queixa.”

Ao ouvi-la queixar-se de agressoes frequen-
res, a PSP alertou a CPC). E Carla Carvalho tra-
tou de perceber o que se passava naquela fa-
milia. Cabia-lhe zelar pelo superior interesse
daquela crianca.

O interesse da crianga, principio orientador
da intervencao do Estado na familia, é “inter-
pretativo”, explica-nos Julieta Monginho, pro-
curadora no Tribunal de Familia e Menores
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de Lishoa. Encontra-se ao analisar a situagao
concreta de cada crianga. O seu caracter aber-
to, elastico, presta-se a subjectividade. Nao ¢,
todavia, salienta 2 especialista em Direito da
Familia Maria Clara Sottomayor, um conceito
“vazio, a que cada um atribui o significado que
bem entende”.

“Privilegiamos as questdes da seguranga e
da vida e, em paralelo, as questdes afectivas”,
explica Joana Trigo. “Isto ndo é linear. E mais
evidente quando temos uma crianga a dizer
que ndo quer estar com a mae ou com o pai,
embora possa haver afecto. E mais dificil com
as mais pequeninas, que ainda ndo falam, tém
uma ligagiio maior 3 mie, mesmo que ela seja
maltratante.”

A lei obriga a ouvir maiores de 12 anos. Na-
da impede de ouvir menores de 12. Ndo para
lhes conferir a responsabilidade de decidir, o
que até podiam encarar como um fardo. Para
recolher a perspectiva delas, para que sintam
que tém alguma coisa a dizer sobre a sua pro-
pria vida.

A experiéncia da assistente social Joana
Trigé ensinou-lhe que ha muitas maneiras de
perguntar sem perguntar. Pode sentar a crian-
ca no colo: “Que fizeste hoje?” “Hoje, sai da
escola e fui comprar um garrafao de vinho a
mirzha mae. Ela ja nem consegue ir buscar o
garrafao.”

Ha uma gradagio de medidas nalei de pro-
mogao e protecgdo: apoio junto dos pais; apoio
junto de outro familiar; confianca a pessoa ido-
nea; apoio para autonomia ce vida; acolhimen-

to familiar; acolhimento em institui¢do. Em
nome do interesse da crianga, a ordem é para
manter a sua vida familiar e social tanto quanto
possivel, ndo a desenraizar do ambiente em
que tem vivido.

Catia ja diz o que quer. O pai de Catia apare-
ceu. Ela alegrou-se. Iria aquele homem, que ela
conhecia bem, que era quase um tio, protegé-
la? Queria viver com ele. Ele registou-a, mas
nao a acolheu no seu apartamento mintsculo.
Ganha a vida como vendedor. Passa grande
parte da semana fora.

O pai ficou com responsabilidade parental.
Ela ja ndo teria de passar as noites com a mae,
tomada pelo vinho. Moraria em casa dos tios
maternos, também padrinhos, de quem o pai
é proximo. Ficaria no antigo quarto da prima.
Podia almocar com a mae, que até prometeu
procurar tratamento.

Nao havendo pais capazes, a CPCJ procura
uma avo, uma tia, uma madrinha ou até uma
vizinha por quem a crianga tenha afecto e que
a possa cuidar. A crianga, escreveu na revista
Infancia e Juventude Armando Leandro, presi-
dente de Comissao Nacional de Protec¢do de
Criangas e Jovens em Risco (CNP(]), tem “direi-
to ao respeito pelas suas ligagoes psicologicas
profundas e pela continuidade das relagoes
afectivas significativas”.

Medidas temporarias podem eternizar-se.
Catarina Ribeiro, psicdloga forense, docente da
Universidade Catolica Portuguesa, da o exem-
plo de uma mitida retirada 8 mae com um ano
de vida e entregue aos padrinhos com quem

permanece, quase a fazer sete. “Agora, a2 mae
diz que tem condig¢des, que € mae, que tem
direito. Qual é o superior interesse da crianca?
A perspectiva de sair é demolidora. Foi man-
tendo contacte com a mae, mas tem com ela
uma relagao distanciada.”

Estouram casos, gerando debates mais ou
menos apaixonados, como o da menina russa
durante quatro anos entregue a um casal de
Barcelos. “Quando esta emn causa um conflito
entre pais biologicos e os adultos que desemn-
penham uma func¢io de substitui¢do parental
os tribunais tém partido da convicg¢ao, muitc
difundida na nossa cultura, de que as crianga-
estao melhor com a familia biologica ou que
esse € o seu lugar certo ou natural”, entende
Maria Clara Sottomayor.

Esta nos livros. Ao longo de séculos, as crian
¢as foram encaradas como mera propriedad:
dos pais. Até ao século XVII, o seu poder er:
absoluto. A partir dai, timidos sinais de mu
danca. S6 no século XIX, com os avari¢os d:
ciéncia, as criangas emergiram como categor i
social vulneravel.

Ao fundar a Save the Children Fund Inter
national Union, a inglesa Eglantine Jebb lan
¢ou o movinento que em 1923 haveria de da
origem a primeira declaracdo dos direitos d.
crianga, a Declaragido de Genebra, com cinc:
principios assentes na premissa: “A crianc
em primeiro lugar.”

Portugal ia no grupo da frente. Em 1911, apr
vara a Lei de Protecg¢ao da Infancia, rampa p:
ra a Tutoria de Infancia, que haveria de evolui




-a Tribunal de Familia e Menores. O prin-
jio entio subjacente ja era “o interesse do
nor”. Evoluiu para o superior interesse da
in¢a. Havendo conflito, explica-nos Julieta
nginho, os direitos da crianga prevalecem
e 0s do aduilto.

a sala, as técnicas da CPCJ deba-
tem o que fazer. A presidente es-
ta sentada, as quatro técnicas de
pé. Cinco cabegas pensam melhor
do que uma. Ninguém, ali, toma
\ qualquer decisdo solitaria. Parti-
Tham as dividas para diminuirem
\ a probabilidade de cometerem al-
\ gun erro.
- Ela em casa da mae nao pode

ar. A madrinha chora. Estd mal porque a
Gida desaparece, ndo vai as aulas.

- Porqué?

— Ela diz que ndo se sente bem em lado al-
m.

- Diz para ela vir ca e propode-lhe acolhi-
ento.

— Foi nisso que pensei. Ja telefonei ao pai
-ia e ele diz que tem de ser, que tentou evitar
nao conseguiu. £la nao pode ficar entregue
si propria. A tiltima vez que falei com ela foi
15 de Janeiro, na escola. Estava o pai, amae,
psicologa. Eu disse-lhe: “Estas a deixar-me
*m alternativa.”

Neste ano leciivo. Citia mal pds os pés den-
o das salas de aula. Acumulou 152 faltas. Jus-
ficaram-lhas, criaram-lhe uma oportunidade

4G, UG LG U Giwu,
Qual & o superior
interesse dacrianga?
Aperspectiva
desair[decasa

dos padrinhos]é
demolidora”, tiza
psicologaforense
CatarinaRibeiro

de recomegar, mas ela ignorou o esforco, ja
somou outras 69. Ainda hoje, segunda-feira,
Carla Carvalho tinha estado a olhar para a ex-
tensa lista de faltas.

— Deixa-me ver se ela me atende.

— Se for preciso ir buscé-la, nos vamos.

Tém de ir: E nesse ir Carla Carvalho ainda
abana a cabeca. Nao percebe como € que s6
no ano passado, depois do episodio da nava-
lha, aquela mitida foi sinalizada, como é que
ninguém antes, na escola, no centro de saude,
na familia, na vizinhanga percebeu que aquela
crianga estava em risco. Que pode fazer ainda
para ajudar alguém com a cabega num desa-
certo tdo grande? Tantos anos a ser posta em
risco pela mae. Agora, era ela propria a assu-
mir comportamentos de risco.

As vezes, deixa-se andar. Até para evitar cha-
tices. Esta semana, uma professora foi amea-
gada por uma familia por ter comunicado a
CPC]J de Viana do Castelo que o filho aparecera
na escola com marcas fisicas de aparente vio-
léncia. O seu nome ndo fora acautelado. O di-
rector do agrupamento de Escolas de Darque,
Luis Braga, estava indignado. Noutras vezes,
investe-se anos nos adultos.

Assim, de repente, Catarina Ribeiro lembra-
se de quatro criangas — de dez, oito, seis e trés
anos. “Nasceu a primeira, foi institucionaliza-
da. Nasceu a segunda, foi institucionalizada.
Nasceu a terceira, foi institucionalizada. Pai al-
codlico, mae passiva, frequentaram prograrmas
de educacao parental, de promogao de satde,
de tudo. Nao ¢é fazer laqueacdo de trompas,

mas chega a um ponto em que é preciso dizer
as familias: ‘Ndo investimos mais.”” Esgotado o
tempo dos adultos, pode ser demasiado tarde
para as criangas verem respeitado o seu direito
a ter uma familia.

Se ficarem agora disponiveis para adopc¢ao,
outra questdo relacionada com o interesse das
criangas se levantara: a separagao de irmaos.
Sabe que a regra € nao separar, mas, por vezes,
parece-lhe aleatério. “Como € que se explica
que no mesmo agregado haja umas criangas
institucionalizadas e outras em casa? Ainda
ha pouco tive um caso em que estavam dois
irmdos com seis e oito anos institucionalizados
€ UM COIM UM ano e outro com trés em casa.
Isto acontece.”

A situagio das criangas acolhidas, enfatiza
a psicologa, ndo é comparével a das que tém
pais emigrados. Esses, embora sintam sauda-
des, encontram um motivo para a auséncia.
“Dizer a um mitdo de seis ou sete anos que
se vai tira-lo de casa porque os seus pais nao
tém condigdes é dar-lhe esperanca de que se
vio reorganizar. Ele deseja que isso aconteca,
cria fantasias. E ha pais que ndo fazem esforgo
algum, mas fazem questao de manter a espe-
ranca dos filhos.”

Inés esperou seis anos pela mae, profis-
sional do sexo, consumo abusivo de alcool,
companheiro agressor, e pelo pai, toxicode-
pendente, que também trabalha “na noite”.
Sentiu-se mais em perigo no lar do que coma
mae negligente ou com os avos paternos, que
ndo tinham condi¢des para a acolher. “Senti-

me em perigo de perder a minha familia e de
ficar s6. Era o meu maior medo.”

Entrou no lar com seis. “Quando acontecia
algo mau, ia para a janela. Rezava para sair
de l4. As vezes, até ia de noite para a beira de
alguém falar.” Saiu com 12, mas para a alcada
dos avos, que entretanto se mudaram para um
apartamento digno. Tem 12 anos. Teve uma
palavra a dizer. Pareceu-lhe que ficaria melhor
com eles do que com a mae, que a reclama.
“Aqui, ndo ia passar fome, tinha carinho, o que
é considerado uma familia.” O que é considera-
do uma familia? “Amor, respeito, apoio.”

Mesmo assim, Inés sonha com uma familia |

como a dos amigos la da escola, que vivem com
0s pais e vio ao cinema ao fim-de-semana. “Se
tivesse 18 anos, trabalhava, arranjava dinheiro,
levava 0 meu pai para uma desintoxicacao. Ele
ficava 1a um ano. A minha mae a mesma coi-

sa. Arranjava um trabalho para eles, uma casa |

para nos. Depois, trabalhava mais e arranjava
uma casa mim.”

Catia ja desistiu de “salvar” a mée dela. Resta
saber se se deixa “salvar” a partir desta segun-
da-feira, dia 4.

Esta crescida. Ultrapassa 1,60 metros. Tem
uma cabeleira longa, farta. Agarra-se ao namo-
rado, trés anos mais velho. Veste umas cal¢as
dele, um blusdo dele. A mae dele observa-os,
inquieta. Fosse ela mais velha, aquela relagao
mais consistente, até podia ficar, mas assim
nao, nao pode.

Com ela fala Carla Carvalho, no quarto; com
eie Carla Cid. que o acomipanha na CPCJ, por
absentismo, na sala. Tudo lhes é explicado,
ndo vio pensar que ela serd encerrada e que
ele ndo a podera voltar a ver. Entretanto, no
gabinete, procura-se uma vaga num sitio con-
siderado apropriado.

Despedem-se com um longo abrago. Ela s6
traz na mao um saco de plastico com a roupa
que vestia na sexta, nao quer ir a casa da mae
nem da madrinha, ndo quer encara-las. “Vou
para a institui¢do. Nao vou estar a chatear. Nao
vou ter de me preocupar se a minha avo esta
bem, se a minha mie esta a olhar por ela; se a
minha mae deixa um cigarro aceso e comeca
aquilo a arder.”

“Tinha tudo na minha madrinha”, resume,
no caminho para a CPCJ. “Alimentagao, cui-
dados de higiene, um quarto s6 para mim,
mas... nio sei, ndo sei. Faltava-me carinho...
As pessoas falavam. ‘Ja ndo estd na mae. Esta
na madrinha. A mae é uma bébada.’ Agora, o
que vao falar? ‘Esta numa instituico. Ninguém
a quer.” Eu antes nao me preocupava com o
que andavam para ai a dizer. Acho que estou
mais fragil. Tude me afecta. Podem estar longe
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de mim, tio longe que eu no consigo Ouvir.
Apontam o dedo. Pode ndo ser para mim. Eu
penso que é para mim e choro.”

Nao houve disputa entre o pai e a mae, co-
mo naquelas histérias que Catia ouve. Nada
Ihe déi tanto como isso. “Ela entregou-me ao
meu pai de mao beijada.” Nem agora ha dis-
puta entre o pai e a protec¢ao de criangas e
jovens. Parece-lhe que desistiram dela. Parece-
Ihe que toda a gente desistiu dela. Hoje, acha
que estara melhor num sitio para raparigas
com histérias semelhantes a sua, tao seme-
Ihantes que ndo se atreverao a julga-la, que
a acolherdo como uma igual. Amanha nao,
amanha fugira.

em sempre a CPCJ obtém consen-
timento da familia. Sem consenti-
mento, remete 0s processos para
o Tribunal de Familia e Menores.
E a mediatizacao de inumeras
decisdes mostra o quanto podem
divergir as apreciacoes sobre 0

superior interesse das criangas e
\ jovens, como ainda agora aconte-

ceu cOMm 0 processo que envolveu
Liliana Melo, a quem o Tribunal de Sintra de-
cidiu tirar sete dos dez filhos.

Em cada caso, explica Catarina Ribeiro, “é
preciso perceber o que é mais funcional para
a crianca”. “E perceber qual é o interesse da
crianga passa por decidir sem preconceitos,
sem esteredtipos, com base numa avaliagao
rigorosa das circunstancias que podem po-
tenciar perigo, configurar um risco. De outro
modo, estaremos a deixar de fora os meninos
que vivem nos condominios fechados.”

As familias mais pobres sdo mais vigiadas
por escolas, centros de satide, hospitais, se-
guranca social. As familias mais ricas autopro-
tegeni-se, contrapoe Teresa Espirito Santo,
da CNPCJ. “E mais dificil saber o que se passa
numa escola privada do que numa piblica. A
sinalizagao feita por escolas privadas é resi-
dual. A escola publica sinaliza cada vez mais.
E obrigatorio por lei.”

Fala-se de negligéncia afectiva e de abuso
emocional nas classes altas, o que Catarina
Ribeiro traduz por fazer exigéncias nao expec-
taveis para a idade, desrespeitar as condi¢oes
emocionais da criangas, dizer-lhes: “Vais pas-
sar o fim-de-semana com o pai ou com a mae
e eu vou ficar aqui a chorar até tu voltares.”
Ou: “ Vou ficar tao triste que ndo vousair.” Ou:
“Queres ir porque ja nao gostas de mim.”

Esse tipo de abuso sente-se, de modo parti-
cular, na separagiio por violéncia domeéstica.
Muitos agressores utilizam as criangas para loca-
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lizar as maes, que, por razdes de seguranca, se
refugiaram numa casa-abrigo. Perguntam-lhes:
qual é o infantério?; qual é a escola?; onde mo-
ras? Amitide, observa Joana Sampaio, directora
do Porto de Abrigo, estrutura dirigida pela orga-
nizacio internacional de mulheres Soroptimist,
tentam desestabiliza-las. “O papa ndo estd mais
vezes contigo porque a mama néo deixa.”
Algumas criangas nem querem ver o pai.
«“Tém de ir”, diz. “O tribunal decreta. Tenho
casos em que se decreta duas ou trés visitas
para perceber se aquilo € mesmo um nao ou
se é uma reacgao de revolta e as coisas podem
ser ultrapassadas. Se as coisas correm mal, isso
élevado em conta.”

Parece-lhe evidente que algumas estdo me-
lhor sem ver o pai. “Voltam a fazer chichi na
cama, voltam a ter pesadelos com ele a bater
na mae. E um reavivar de tudo o que de trau-
matico se passou. Eram criangas que estavam
mais tranquilas e regridem, ficam mais ner-
vosas, e isto manifesta-se nas relagoes com os
pares. Empurram os outros. Portam-se malna
escola, nao se concentram.”

Antes de os pais se separarem, Diogo fre-
quentava um colégio privado. Um dia, a vio-
léncia psiquica que o pai exercia contra a mae
tornou-se fisica. A PSP foi chamada 1a a casa.
Sinalizou-o a CPCJ. A mae, Edite, assustou-se
com a carta. Tirar-lhe-iam o filho? Nao tardou
a sair porta fora.

0Os primeiros meses foram durissimos. Ha-
via uma penhora sobre parte do seu salario.
“Recebia 487 euros de ordenado e pagava uma
renda de 325 euros.” Como é funciondria pu-
blica, responderam-lhe que nao podia valer-se
da boca de cofre da Seguranga Social. Cabia &
entidade patronal, a Camara do Porto, ajuda-
la. S6 que os servigos municipais ja tinham
esgotado a verba prevista.

Preocupada com a mudanga do colégio pa-
ra a escola publica, a técnica da CPCJ pediu a
psicologa escolar que acompanhasse o mitdo.
Noutra frente, conseguiu um perdao dos dé-
bitos no colégio e um acerto no horario labo-
ral, para que a mae ficasse com o filho a noite
sem perder o subsidio de turnos. Recorreu ao
fundo especifico para necessidades basicas de
criangas e jovens com processos de promog¢ao
e proteccdo para Edite cobrir despesas com a
saude do filho.

“Nao tenho pais”, sublinha Edite, como se
tal fosse igual a ninguém ter. “Nao tive ajudas
de lado nenhum a ndo ser do meu novo marido
que me dava jantar as vezes. Somos colegas
de trabalho. Ele via que eu estava assim. As
vezes, pagava-me a luz. Tenho uma amiga que
me dava almogo. Eu comia na cantina dos ser-

vicos. Eu fazia as compras no supermercado
em fungdo do Diogo.”

0 rapaz, entdo com 12 anos, agord com 17,
ja percebia o que estava a acortecer: “Sentia
que era quase a minha mae a tirar da boca dela
para mim. Sentia que estavamos a passar difi-
culdades. Nao havia dinheiro para sair, jantar
fora. Havia para o essencial, que era dormir
e comer.”

Pergunte-se-lhe o que é o superior i
da crianga: “Acho que um pai deve cuiclar, dar
carinho. Isso é o mais importante. Depois dar
as condicdes minimas para a crianga crescer.
Deve apoiar na satide, nos estudos, vesti-lo
cal¢a-lo, ama-lo. Amé-lo todz a vida e o resto
pelo menos até aos 18 anos.”

Ha formas de negligéncia associac = a po-
breza extrema. Pode, exemplifica Julic '« Mon-
ginho, faltar dinheiro para pagar uma = 15a de-
cente. Pode faltar dinheiro para pagz: « elec-
tricidade ou a dgua corrente. Ao acor::panhar

as CPCJ do Sul do pais, Teresa Espiri . Santo
nota o reflexo da entrega das casas ac: ~ancos. |
“Mudam-se para casa dos pais ou do =0gros.

As casas, que ja eram pequenas, tor5am-se

mais pequenas. Isso potencia confli s — de
espaco, de geracoes, de interesses.”
Todas as semanas temos situacoes i*.»vas as-

sociadas a pobreza, refere Joana Trigo. Uma
das coisas que mais preocupam Teresa Espirito
Santo é a falta de qualidade da alini= ntacao.
“Vamos a casa das pessoas e enconframos ta-
chos de arroz. Os mitidos chegam a isa e co-
mem arroz. Rende mais do que o pic ¢ é mais

barato.” Ha pouco, Joana Trigo entrow na casa

de um casal com um bebé e na cozirifia s0 en-
controu um iogurte, uma fruta, umas batatas
€ umas cenouras.

A pobreza é condigao para apoiar uma fami-

lia, nao para a retirar de um contexto afectivo.
As CPCJ ainda conseguem chegar a bo
fre da ac¢io social para enfrentar de
gentes de renda, luz, 4gua ou gas, ma
sentem, na articulagdo com outros e
que falta habitagao social, formacao, ¢
para que as familias se organizem e garantam
o interesse das suas criangas.

A situagdo econdmica actual, diz Teresa Es-
pirito Santo, “potencia desequilibrics varios,
nomeadamente desequilibrios emocicnais, e
isso repercute-se no elo mais fraco”. A mulher
que matou os filhos e se suicidou em Oeiras

sera o exemplo extremado disso. Mas pode ‘

acontecer tudo ao contrario disso. Na zona de
Lisboa, ha pais que batem a porta das CPCJ a
dizer: “Nio tenho capacidade para continuar
a cuidar dos meus filhos, o Estado que tome
conta deles.”
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