XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
PLANO DE DESENVOLVIMENTO INDIVIDUAL

Nome do Utente: 
Idade: 

Colaborador de Referência: 
Resposta Social: Lar de Idosos

Data de Aniversário: 
	Actividades Tipo
	Diagnóstico
	Actividades de Desenvolvimento a Implementar
	Objectivos Gerais
	Indicadores
	Intervenientes
	Calendarização
	Resultados Atingidos

	Cuidados de Higiene


	
	
	
	
	
	
	

	Cuidados de Imagem


	
	
	
	
	
	
	

	Alimentação


	
	
	 
	
	
	
	

	Cuidados de Saúde e Emergências


	
	
	
	
	
	
	

	Apoio

Psicossocial


	
	
	
	
	
	
	

	Lúdico Recreativas e Culturais


	
	
	
	
	
	
	

	Desportivas


	
	
	
	
	
	
	

	Intelectuais/ Formativas


	
	
	
	
	
	
	

	Acompanhamento ao Exterior/ Aquisição de Bens e Serviços


	.
	
	
	
	.
	
	

	Espirituais e/ou Religiosas


	
	
	
	
	
	
	

	Organização e Higiene do Espaço Individual


	
	
	
	
	
	
	

	Outras Actividades


	
	
	
	
	
	
	


Informações Gerais:______________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Data prevista para Próxima Avaliação/Revisão do PDI: ___________________

Responsável Técnico: 

Tipo de Autonomia:


Dependência total X


Dependência parcial _


Autónomo _











