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IPSS -PROCESSO SOCIAL         PÁGINA 5/13 

ESCALA DE AVALIAÇÃO DA SITUAÇÃO SÓCIO-FAMILIAR DE GIJON 

Aplicabilidade: Aplicável □ Não Aplicável □ 

1. SITUAÇÃO FAMILIAR 

1 Vive com cônjuge/ companheiro e/ ou família sem conflito.       

2 Vive com cônjuge/ companheiro de idade semelhante.       

3 Vive com cônjuge/ companheiro e/ ou família e/ ou outros, mas não podem ou não querem cuidá-lo.       

4 Vive sozinho, com filhos e/ ou familiares próximos que não dão resposta a todas as necessidades.       

5 Vive sozinho, família distante, sem cuidador, sem família.       

 

2. RELAÇÕES E CONTACTOS SOCIAIS 

1 Mantém relações fora do domicílio.       

2 Relaciona-se com a família/ vizinhos/ outros, sai de casa.       

3 Apenas se relaciona com a família, sai de casa.  

4 Não sai de casa, recebe família ou visitas (» 1 semana). 

5 Não sai de casa nem recebe visitas (« 1 semana).       

 

3. APOIO DA REDE SOCIAL 

1 Não necessita de nenhum apoio.       

2 Recebe apoio da família e/ ou vizinhos.       

3 Recebe apoio social formal suficiente (Centro de Dia, Ajudante Familiar, vive num Lar, etc.…).  

4 Tem apoio social mas é insuficiente. 

5 Não tem apoio social e necessita. 

 

PONTUAÇÃO 

10 Deterioro social severo (alto risco de institucionalização) 

6-9 Situação intermédia 

5 Situação social boa (baixo risco de institucionalização) 

 

TSSS ________________________________    Data_________________________ 

 


